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de la journée
présentation

Être entouré dans les évolutions de ma pratique : et si l’on avançait ensemble ?

Le 21 novembre 2026, la Journée de l’Exercice Médical Libéral vous donne 
rendez-vous au Palais de la Bourse, à Bordeaux, pour le seul colloque annuel 
dédié à la pratique médicale libérale.

Toutes les générations de médecins se retrouvent pour échanger sur l’exercice 
libéral, autour de conférences, ateliers et rencontres, qui permettent de partager 
des expériences, découvrir des innovations et repartir avec des solutions 
concrètes pour faire évoluer sa pratique.

Au cœur de cette édition, trois thématiques pour être bien entouré : dans les 
transformations de l’exercice, dans les parcours patients et dans la gestion du 
cabinet.

Les parrains de l’événement

Avec le soutien de :

En partenariat avec :

Partenaires des ateliers et conférences sur le numérique en santé :



Ateliers participatifs

Conférences-débats

Villages des stands

bien entouré dans les transformations de l’exercice

Atelier 1 - 9h à 10h
Démonstration des éditeurs de
Logiciel de Gestion de Cabinet

Atelier 10 - 16h à 17h
Démonstration des éditeurs de
Logiciel de Gestion de Cabinet

Atelier 3 - 9h à 10h
Vivre la crise cyber en cabinet

en partenariat avec ESEA

Atelier 6 - 14h45 à 15h45
Découvrir les innovations qui

transforment la pratique en 2026

Conférence 3 - 11h30 à 12h45
Le Ségur du numérique : avancement
et impact pour la médecine libérale

en partenariat avec la FEIMA et ESEA

Conférence 4 - 11h30 à 12h30
L’impact carbone du cabinet médical

proposée par l’Université de Bordeaux

Conférence 5 - 14h45 à 15h45
Fuite de données, cyberattaques :
les nouveaux risques du cabinet
en partenariat avec la FEIMA et ESEA

Conférence 6 - 16h à 17h
L’IA en santé : enjeux éthiques et impacts

sur la relation médecin-patient

Prise de parole parrain UPSA - 14h à 14h30 : Le fabriqué en France et l'engagement
environnemental au service de la souveraineté sanitaire



Conférences-débats

Ateliers participatifs

Villages des stands

Conférence 1 - 9h à 10h
La réunion de concertation médicale

pour le retour à l’emploi

Conférence 2 - 9h à 10h
L’hésitation vaccinale : savoir en parler

en consultation

bien entouré dans les parcours patients

Atelier 5 - 11h30 à 12h30
Accompagner les patients après un

traitement contre le cancer

Atelier 11 - 16h à 17h
Parcours de soins du patient douloureux

chronique, exemple en Nouvelle-Aquitaine
proposé par le parrain UPSA

Atelier 7 - 14h45 à 15h45
Comprendre les Équipes de Soins
Spécialisés en Nouvelle-Aquitaine

Atelier 8 - 14h45 à 15h45
S’initier à l’entretien motivationnel

proposé par l’Université de Bordeaux

Prise de parole parrain MIR - 10h50 à 11h20 : L’intérêt de la spirométrie en médecine générale



Ateliers participatifs

Rendez-vous privés

Villages des stands

bien entouré dans la gestion du cabinet

Rendez-vous privés - 9h à 12h30 Rendez-vous privés - 14h30 à 17h

Atelier 2 - 9h à 10h
S’installer en libéral : échangeons

sans filtre

Atelier 4 - 11h30 à 12h30
Construire son contrat de groupe :

retours d’expérience

Atelier 9 - 14h45 à 15h45
Remplacer ou collaborer : maîtriser les démarches administratives et la fiscalité

Prise de parole parrain BNP Paribas (Pôle Santé Libéral Bordeaux Tourny) - 10h15 à 10h45 :
S’installer, évoluer, investir : les choix financiers du médecin libéral



Rendez-vous privés

de la journée
détails des rendez-vous privés

Des organismes et experts de la profession sont réunis lors de cette journée. Ils vous 
proposent des rendez-vous personnalisés, sur inscription préalable, pour échanger 
sur toutes vos questions pratiques et bénéficier de conseils adaptés à votre 
situation.

Vous avez besoin de réponses sur... Prenez rendez-vous avec...

Pas de démarchage commercial !

la convention et la ROSP, les cotations, l’installation... Assurance Maladie

les démarches, l’installation,
les remplacements, la déontologie, l’entraide... Ordre des Médecins

la retraite, les cotisations... CARMF

les cotisations, le cumul emploi-retraite... URSSAF

la fiscalité, la comptabilité,
les déclarations, le démarrage d'activité... Maison des Professions Libérales

la création de société, les contrats,
les conflits juridiques... Avocat

les modalités de financement, l’encaissement 
monétique, vos projets (immobiliers, investissements)... Banque

le recrutement, la gestion de personnel, les
assistants médicaux, la formation des secrétaires... Service en Ressources Humaines

la prévoyance, les contrats assurance... Assurance

la fiscalité, les conseils, les modes
d’exercice (individuel ou en groupe)... Ordre des Experts-Comptables

Deux créneaux sont prévus dans la journée :
De 9h à 12h30 et de 14h30 à 17h



17h - 17h30
Verre de clôture par les standistes

11h30 - 12h30
Ateliers 4 et 5

9h - 10h
Ateliers 1, 2 et 3

8h

9h

10h

11h

12h

13h

14h

15h

16h

17h

18h

Programme général

9h - 12h30
Rendez-vous privés

14h30 - 17h
Rendez-vous privés

8h - 9h
Café d’accueil dans l’Atrium

12h30 - 14h30
Repas* dans l’Atrium

*inclus pour tous les participants inscrits

Visite des stands
et du Village du

numérique

Prise de parole
BNP Paribas

Prise de parole
MIR

9h - 10h
Conférences 1 et 2

11h30 - 12h30
Conférences 3 et 4

16h - 17h
Conférence 6

14h45 - 15h45
Conférence 5

14h45 - 15h45
Ateliers 6, 7, 8 et 9

16h - 17h
Ateliers 10 et 11

Prise de parole
UPSA

Tirage au sort
BNP Paribas & Arval



