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OBJET : RECRUDESCENCE DE CAS D’HEPATITE A

Madame, Monsieur,

@ D Agence Régionale de Santé
Nouvelle Aquitaine

Bordeaux, le 06 février 2026

L’Agence régionale de santé Nouvelle Aquitaine a constaté une recrudescence actuelle des cas
d’hépatite A dans le département de la Gironde (secteur de Bordeaux), notamment chez les
personnes en situation de précarité ou ayant des addictions

L’hépatite A aigué est une maladie a déclaration obligatoire, définie par la présence d’IgM dans le sérum.

N RECONNAITRE L’HEPATITE A

Pour rappel, I'hépatite A est une maladie survenant de maniére sporadique ou épidémique. L’excrétion du

virus est fécale et sa transmission oro-fécale.

Les symptdbmes les plus fréquents sont: asthénie avec anorexie, nausées/vomissements, ictére et

coloration foncée des urines.

N VIGILANCE AUTOUR DE CETTE RECRUDESCENCE : L'IMPORTANCE DE NOUS SIGNALER LES CAS

Aussi, faisons-nous appel a votre vigilance pour signaler, au plus tét, tous nouveaux cas confirmés
d’hépatite A aigué en complétant le formulaire Cerfa de déclaration obligatoire joint & ce courrier

(téléchargement ici).

Cela nous permettra d’investiguer les cas pour stopper les chaines de transmissions et de mettre
en place les mesures de prévention pour protéger I’entourage.

Retrouvez toutes les informations utiles sur L'hépatite A - Ministére du travail, de la santé et des solidarités (sante.gouv.fr) et

N QUELLES RECOMMANDATIONS A DONNER AUX PATIENTS ?

R

Se laver rigoureusement et Nettoyer les locaux et en
fréguemment les mains. particulier les sanitaires.
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Eviction du malade pendant
10 jours suivant le début de
l'ictére et ses signes
cliniques.
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Vacciner le plus tot possible
I’entourage familial du patient.


https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_12614_02.do
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/hepatites-virales/article/l-hepatite-a
https://vaccination-info-service.fr/

